SelbstWirksamkeit
stdrken

Ein flexibles Programm
zur Starkung der personlichen FihrungsKraft



Warum SelbstWirksamkeit?

In der VUCA-Welt befinden sich Flihrungs-
krafte immer haufiger in neuen, unge-
wohnten Situationen. Kontinuierliche
Veranderungen im Umfeld und/oderder
eigenen Organisation, Unsicherheit, ob
Entscheidungen auch morgen noch passen,
hohe Komplexitat und Verantwortung fur
andere nicht nur fir sich selbst ... alle diese
Faktoren bewirken einen hohen
Anforderungsdruck.

Das Programm Ist flexibles ein Lern- und
Reflexionsprogramm ...

flr Fuhrungskrafte, das flexibel an den
jeweiligen Bedarf des Unternehmens
angepasst werden kann. Es ermoglicht
FUhrungskraften einzeln und/oder

in einer Gruppe ihr Rollenverstandnis und
Fihrungshandeln zu reflektieren, sich ihrer
Starken bewusst zu werden, Kompetenzen

individuell (weiter)zu entwickeln und so ihre

Selbstwirksamkeit zu erhalten bzw. zu
starken.

Was bedeutet flexibel?

Das Programm besteht aus Online- und Prasenz-
Elementen.

Die Inhalte werden je nach Zielgruppe und
Handlungsbedarf bestimmt.

Es ist ein Mix aus der Bearbeitung von Themen in
einer Gruppe und individuellem Coaching.

Das Programm kann ab einer Person bei Bedarf auch
komplett online durchgefiihrt werden.



Sie wollen mehr iiber das Programm erfahren?
Ich freue mich, mit Ilhnen ins Gespréch zu kommen.

Dr. Gabriele A. Maier
Deisenhofener Strale 6
81539 Miinchen

Phone +49 89 64 91 3173
Mobil +49 172 63 68 903

info@die-heldenwerkstatt.de
www.die-heldenwerkstatt.de




